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Uvod

Teorija privrzenosti majke djetetu jedna je od najpopularnijin
| empirijski utemeljenih teorija koje se odnose na roditeljstvo

1]

Privrzenost se moze definirati kao ,,trajna afektivna veza
oliCena tendencijom trazenja 1 odrazavanja bliske veze s
posebnom osobom* [2] . PrivrZzenost nije 1sto Sto 1 "spajanje”

(eng. bonding).

"Bonding" je koncept, razvijen od strane Klausa | Kennella
[3], a koj1 podrazumijeva da "vezanje" majke 1 novorodenceta
ovisi o kontaktu koze tijekom ranog kriticnog razdoblja.

Emocionalna veza koju majka osjeca prema djetetu kriticna je
Za njegov socijalni, emocionalni 1 kognitivni razvoj. Ovaj
koncept 1ima veliki utjecaj na buduce zdravlje 1 rast djeteta

[4].

Materijali i metode

HIPOTEZA: Emocionalna vezanost majka dijete (bonding)
utjeCe na kasniju privrzenost (attachment) djeteta majci..

VRIJEME ISTRAZIVANJA: Predvideno je da istraZivanje
zapocne u lipnju 2019. godine, s trajanjem od dvije godine
nakon pocetka.

MJESTO ISTRAZIVANIJA: Opéa bolnica Dubrovnik,
Odjel za ginekologiju 1 opstetriciju, dio za rodilje.

Materijali | metode

UZORAK: Obuhvaca rodilje na Odjelu za ginekologiju |
opstetriciju — dio za rodilje, Opca bolnica Dubrovnik, kroz period
od dvije godine (prema procjenli na osnovu broja poroda na
godiSnjoj razini u zadnje dvije godine, mjesecni broj poroda je 75),
kojima je mjesto prebivaliSta Dubrovacko-neretvanska zupanija.
ldealni uzorak za utvrdivanje utjecaja emocionalne vezanosti
majke za novorodence na privrzenost majke djetetu je 400 rodilja.

CIL) ISTRAZIVANIJA: Ispitati utjecaj emocionalne vezanosti
majka dijete (bonding) na kasniju privrzenost (attachment)
djeteteta majci.

METODE ISTRAZIVANJA: Majka i dijete prate se tijekom prve
godine djetetova zivota.

Mjerenje vezanost (bonding) majka dijete 3. dan po porodu, 10.
dan 1 30. dan - Postpartum Bonding Questionnaire (procjenjuje
vezu majka-dijete kroz 25 tvrdnji).

Mjerenje privrzenosti (attachment) od strane djeteta tijekom prve
godine Zivota (s napunjenih 2, 4, 6, 10 1 12 mjesec1 zivota djeteta).

Zakljucak

Povezanost 1 rana zivotna privrzenost djeteta 1
majke je dinamiCan, dvosmjerni proces koji
ukljuCuje njegovanje djeteta, kao 1 dopunsko
ponaSanje djeteta koje potiCe roditeljsku skrb.

Privrzenost ima dvostruku funkciju. Prva
funkcija je osigurati da dijete ostaje blizu majke
kako b1 dobilo potrebnu skrb za prezivljavanje.
Drugo, kvaliteta vezanosti I povezani senzorni
podrazaji organiziraju mozak da definira
kognitivni I emocionalni razvoj djeteta.
Konkretno, uzorak 1 kvaliteta skrbi reguliraju
funkciju mozga djeteta 1 1zraz ponasSanja koji
odreduje dugorocnu emocionalnu regulaciju.

Razumijevanje navedene dvostruke uloge
privrzenostl u osiguravanju skrbi 1 oblikovanju
djeCjeg neuronskog 1 bihevioralnog razvoja pruza
jedinstvenu perspektivu pri odredivanju razine
skrbi koja je potrebna za novorodencad.
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