Antidepresivi U lijecenju depresivnih poremecaja

Uvod

Antidepresivi imaju siroku primjenu u lijecenju
poremecaja raspolozenja sirom svijeta

|lzbor opisa antidepresiva treba uzeti u obzir:
simptomi, moguce nuspojave, interakciju s drugim
lijekovima, trudnocu | razdoblje dojenja, druga
zdravstvena stanja | cijenu.

U uvjetima na Kosovu, Izbor antidepresiva obavlja
se na osnovu dva kriterija: ili je opisan na osnovu
dostupnosti na farmaceutskom trzistu ili na osnovu
njegove jeftinije cijene.

Ciljevi

Nase istrazivanje ima za cilj procijeniti najcesce
opisane AD za depresivne poremecaje na Kosovu
usporedujuci ih s vecinom propisanih antidepresiva

Lsvijetu

Materijali i metodez

a ovo istrazivanje koristena je dokumentacija specijalisticke
ambulante Psihijatrijske klinike u Pristini

Pregledavanje dokumentacije u razdoblje od 2011. do 2013.
godine

Dijagnoza je postavljena na temelju ICD-10, a studija je
ukljucivala samo slucajeve depresivnih poremecaja
Prikupljeni podaci analizirani su pomocu programa Microsoft
Office Excel.
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Prema nasoj studiji pokazalo se da je u
razdoblju od 2011. do 2013. najvise
opisan citalopram, zatim paroksetin,
fluoksetin, sertralin, fluvoksamin i
escitalopram.

Utvrdeno je da su najvise propisani
antidepresivi oni koji pripadaju skupini
inhibitora ponovne pohrane serotonina
(SSRI), koji su takoder prvi izbor u
lijeCenju poremecaja depresije bilo gdje u
svijetu. U 2014 godine najcesce opisanih
antidepresiva su bili: Duloksetin,
Desvenlafaksin, Vibryd, Citalopram,
Sertralin, Fluoksetin, Desyrel,
Escitalopram, Paroksetin, Venlafaksin.

U svakom slucaju, NICE preporucuje da,
ako se treba opisati antidepresiv za
depresiju, prvi izbor je ISRS
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