Ucinkovitost kompletne dekongestivne terapije i intermitentne pneumatske
kompresije u lijecenju sekundarnog limfedema ruke kod zena lijecenih od raka dojke
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Uvod: Rezultati,grafikoni Zakljucak:

CDT je ucCinkovit tretman, smanjenje LE je -

Sekundarni limfedem (SLE) ruke je Cesta i neugodna sequela Grafikon 1. smanjenje LE nakon CDT 55% uz p=0,0004

nastala nakon lijeCenja raka dojke. SLE je akomulacija
visokoproteinske tekucine u intersticiju. SLE je kronicno,
progresivno stanje koje uzrokuje oticanje ruke, upalu tkiva i
promjenu (fibrozu) mekog vezivnog tkiva. Uzroci BCRL (Breast
cancer related lymphoedema) su : vrsta operativhog zahvata,
disekcija axilarnih limfnih c¢vorova, broj pozitivnih limfnih
cvorova, radio terapija i kemoterapija. LE ima tri stadija.

Redukcija LE kod primjene IPK iznosi -21,01%

Potrebno je raditi na edukaciji pacijentica i
- zdravstvenog osoblja, prevenirati SLE, pruziti
pravovremeno CDT.

Ukupno

-53,76%
-56,35% -55,75%
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na terapiju tek kod stadija Il. Terapija BCRL je kompletna (LE I) P=0,00008 (LE Il) P=0,002 P=0,00004
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Randomizirane su u dvije skupine vispitnu, (CDT) n=43 i 7 reduieys imt eoT B bomodi u izradi ove studije.

kontrolnu (IPC) n=42. Prije istrazivanja je ishodovano

odobrenje od Etickog povjerenstva obje ustanove. Ispitanice

su dragovoljno potpisale informativnu privolu. Intervencija je 56,35 57 Daljnje |.nformaC|.J.e: . -
trajala tri tjedna. Index LE je izraCunat prije i nakon tri tjedna o0.000007 Za sve informacije se mozete obratiti na e

terapije. Napravljena je statisticka obrada dobivenih mail goge.milos@gmail.com
rezultata.




