
Uvod

Karcinom debelog crijeva jedan je od najučestalijih zloćudnih 

tumora i jedan je od vodećih tumora u svijetu koji uzrokuju 

smrt. Karcinom debelog crijeva zahvaća cekum, kolon i 

rektum (1). 

Istraživanja su pokazala da kvaliteta života predstavlja važan

čimbenik u procjeni preživljavanja (2).

Doživljaj kvalitete života u velikoj je mjeri određen prema

karakteristikama ličnosti pojedinca. Razumijevanje

karakteristika ličnosti, sposobnosti oporavka i kvalitete života

može biti osnova u planiranju psiholoških intervencija za

osobe oboljele od karcinoma debelog crijeva (3).

Materijali i metode

Istraživanje će se provesti na Klinici za onkologiju

Sveučilišne kliničke bolnice (SKB) Mostar. Ukupna veličina

uzorka u ovoj studji je 200 ispitanika. Podatci će se

prikupljati standardiziranim upitnicima. Koristiti ćemo četiri

vrste upitnika: sociodemografski upitnik, Eysinckov upitnik

ličnosti, upitnik sposobnosti oporavka i upitnik kvalitete

života (WHOQOL-100). U ovoj prospektivnoj studiji

pokusnu skupinu predstavljaju pacijenti oboljeli od

karcinoma debelog crijeva koji su završili s terapijom i koji

su u fazi praćenja od strane onkologa.

Materijali i metode

Ispitanike ćemo podijeliti u četiri skupine koje će biti određene

po patohistološkom stadiju karcinoma debelog crijeva određenim

prema Dukes-ovoj klasifikaciji (A, B, C, D). Svaka od skupina će

predstavljati kontrolnu skupinu drugoj skupini.

Slika 1. Karcinom debelog crijeva

Kriteriji uključenja ispitanika su: pacijenti Klinike za onkologiju

koji boluju od karcinoma debelog crijeva, pacijenti stariji od 35

godina, pacijenti mlađi od 70 godina, pacijenti koji su završili s

liječenjem te se nalaze u fazi praćenja od strane onkologa,

poznavanje hrvatskog jezika (čitanje i pisanje).

Kriterij isključenja predstavljati će dijagnosticirana duševna

bolest i duševna zaostalost i dijagnosticirana teška organska

bolest.

Zaključak

Cilj istraživanja je istražiti povezanost

između karakteristika ličnosti,

sposobnosti oporavka i kvalitete

života u osoba oboljelih od karcinoma

debelog crijeva sa sociodemografskim

podatcima, vrstom liječenja i stadijem

karcinoma.

Slika 2. Stadiji karcinoma debelog crijeva
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