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Preddiplomski sveudili¥ni studij fizioterapije

POPIS PRIJEDLOGA TEMA U AKADEMSKOJ 2022./2023. GODINI

 Doc. dr. sc. Martina Orlovié Vlaho

1. Rehabilitacija nakon ginekologkih operacija

2. Znanje i stavovi trudnica o tjelovjeZbi u trudno¢i

3. Utjecaj fizi¢ke aktivnosti na vrstu i trajanje porodaja
4. Dijastaza rectus abdominisa u trudnica i porodilja
5

Fizioterapija u lijegenju inkontinencije urina

Doc. dr. sc. Ivan Kvesi¢
1. Tjelesna aktivnost i fizioterapijski postupci u funkciji zastite od stresa

2. Uloga fizioterapeuta u poticanju promjena nacina Zivota kod pretilih osoba
3. Vaznost tjelesne aktivnosti, rekreacije i sporta u starijoj Zivotnoj dobi

4. Utjecaj tjelesne aktivnosti na kvalitetu Zivota 1 mentalno zdravlje
5

Tjelesna aktivnost kod osoba oboljelih od osteoporoze

Doc. dr. sc. Maja Karin

1. Utjecaj racionalnog planiranja prehrane kod dijetetskog rezima prehrane u studenta
2. Kovaliteta prehrane u trudnica

3. Trudnoéa i lo$e prehrambene navike

4. Loge prehrambene navike kod bolesnika sa upalnim bolestima crijeva

5

. Alkoholizam i nutritivni deficiti

L
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(Prof. dr. sc. Mile Cavar

1. Zdravstveni benefiti treninga aerobne izdrzljivosti (moguée povezati s hipertenzijom,
astmonm ili nekim drugim oboljenjem) — pregled znanstvenih istraZivanja

2. HIIT trening kod kardiovaskularnih oboljenja, pretilosti,.. — pregled znanstvenih
istrazivanja

3. Ekscentriéni trening u prevencija i rehabilitaciji ozljeda (ozljede kao ahilove tetive,
muskulatura hamstringa, rotatorne mangete) — pregled znanstvenih istrazivanja

4. Trening jakosti utjecaj na ko$tanu masu, sarkopeniju ... — pregled znanstvenih
istrazivanja

5. Moguénosti transformacija motori¢kih sposobnosti kod starijih dobnih skupina —
pregled znanstvenih istraZivanja

6. Utinci funkcionalnog kruznog HIIT treninga i standardnog HIIT treninga na
transformaciju aerobne izdrZljivosti i zdravlje - pregled znanstvenih istraZivanja

7. Uginci motorickog treninga (npr. agilnosti, ravnoteZe, jakosti, koordinacije, .....) na
zdravstveni status i kvalitetu Zivljenja (moguénost predlaganje teme kao i analiziranja
razligitih populacije npr. starije dobne skupine, djece...) - pregled znanstvenih
istraZivanja

8. Empirijsko istraZivanje — uginci odabranog motori¢kog treninga na transformacije
zdravstveno usmjerenih kvaliteta fitnessa (ravnoteZa, morfologija, aerobna
izdrzljivost, jakost...). Napomena: moguénost provedbe istraZivanja na razli¢itim
populacijama poput starije dobne skupine, djece u vrticu, studenti. Kod starijih

dobnih skupina istraZivanje se moZe organizirati i kao "case study".

Prof. dr. sc. Ivan Vasilj
e Teme ¢e biti dodijeljene u dogovoru sa studentima — studenti se mogu obratiti na e-

mail ivan.vasilj@fzs.sum.ba

Doc. dr. sc. Josip Simié
e Teme ée biti dodijeljene u dogovoru sa studentima — studenti se mogu obratiti na e-

mail josip.simic@fzs.sum.ba
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‘Doc. dr. sc. Lejla Obradovié¢ Sal¢in
1. Teme ée biti dodijeljene u dogovoru sa studentima — studenti se mogu obratiti na e-

mail lejla.o.salcin@fzs.sum.ba

‘Doc. dr. sc. Jerko Prli¢ komentor: Ivana Grle, mag. fizio.
e Teme ée biti dodijeljene u dogovoru sa studentima — studenti se mogu obratiti na e-

mail ivanagrle(@gmail.com

' Doc. dr. sc. Maki Grle komentor: Ivana Grle, mag. fizio.
o Teme &e biti dodijeljene u dogovoru sa studentima — studenti se mogu obratiti na e-

mail ivanagrle@gmail.com

mentor: Prof. dr. sc. Vesna Miljanovi¢ Damjanovi¢
komentor: Sanja Brki¢, mag. fizio.

e Teme ée biti dodijeljene u dogovoru sa studentima — studenti se mogu obratiti prof.
3 dr. sc. Vesni Miljanovié Damjnovié
mentor: Prof. dr. sc. Vesna Miljanovi¢ Damjanovi¢

komentor: Dragana Rasi¢, mag. fizio

e Teme Ce biti dodijeljene u dogovoru sa studentima — studenti se mogu obratiti prof.
L dr. sc. Vesni Miljanovi¢ Damjnovi¢
Doc. dr. sc. Marko Ostojié

e Teme dodijeljene u dogovoru sa studentima — 7 tema

Doc. dr. sc. Ivona Ljevak

e Teme dodijeljene u dogovoru sa studentima

Voditelji kolegija koji nisu dostavili teme:
Doc. dr. sc. Goran Lakidevié

Doc. dr. sc. Inga Marijanovié

Doc. dr. sc. Inge Klupka Sari¢

Doc. dr. sc. Ivana Cerkez Zovko

Doc. dr. sc. Kristina Galié¢

'Doc. dr. sc. Mirjana Vasilj

Doc. dr. sc. Mladenka Naletili¢

Doc. dr. sc. Nataga Pejanovi¢ Skobié

Doc. dr. sc. Pejana Rastovié
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[ Doc. dr.

SC.

Slavica Cori¢

| Doc. dr.

SC.

Tatjana Bari$i¢

Doc. dr.

SC.

Tomislav Volarié¢

Doc. dr.

SC.

Zdravko Kuzman

Prof. dr.

SC.

Daniela Malnar

Prof. dr.

SC.

Dragan Babi¢

Prof. dr.

SC.

Ljerka Ostojié

| Prof. dr.

SC.

Marin Corluka

Prof. dr.

SC.

Miro Miljko

Prof. dr.

SC.

Nikica Sutalo

| Prof. dr.

SC.

Slavica Brkié

Student prijavljuje jednu od ponudenih tema uz suglasnost voditelja zavr$nog rada (mentora)

na posebnom obrascu prijave teme za izradu zavr$nog rada («Zahtjev za odobrenje teme

zavrinog rada») koji moZete preuzeti u knjiZnici Fakulteta zdravstvenih studija Sveucilista u

Mostaru.

Ukoliko je broj ponudenih tema nedostatan za sve studente, studenti se mogu obratiti

voditeljima kolegija kako bi zatrazili temu (molimo studente da ne traze dodatne teme od

nastavnika (mentora) koji su ve¢ dostavili prijedloge tema).

Prijave se dostavljaju u studentsku sluzbu Fakulteta zdravstvenih studija, najkasnije do 19.

svibnja 2023. godine.

Sve prijave koje se ne dostave u navedenom roku nece se uzeti u obzir!

Temu zavr$nog rada odobrava dekanica Fakulteta zdravstvenih studija Sveucilista u Mostaru.

Nakon prihvaéene teme zavr$nog rada student moZe pristupiti izradi zavr$nog rada.

Detaljne informacije u vezi zavr$nog rada moZete preuzeti na na$oj web stranici

www.f{zs.sum.ba .
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