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UVOD ezultati juc
Rezultat Zakljudak

Tablica 1. Samoprocjena kvalitete Zivota u ispitanika prije i nakon
rehabilitacijskog tretmana izmjerena upitnikom EQ-5D-5L

- Ugradnja umjetnih zglobova je jedno od najuspjesnijih
dostignuc¢a medicine 20. stoljeca

- Provedba ranog rehabilitacijskog programa u bolesnika
s ugradenom endoprotezom koljena dovodi do
znaCajnog povecanja veceg opsega pokreta zgloba
koljena, manjeg osjecaja boli i vece funkcionalne
sposobnosti i adaptacije te KZ

- Radi se o kirurskom zahvatu u kojem se potpuno ili
djelomi¢no zamjenjuju zglobna tijela ostecenog zgloba

- Kod totalne endoproteze koljena (TPK) zamjenjuje se
citav zglob

- KZ bolesnika s ugradenom TPK negativno korelira sa
zivotnom dobi

Ispitanici i metode .
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- Istrazivanje je obuhvatilo bolesnike nakon ugradnje Rezultati
TPK tijekom provedbe postoperativnog

rehabilitacijskog tretmana

- Za procjenu KZ rabio se EQ-5D-5L upitnik, za
procjenu boli vizualno-analogna ljestvica boli (VAS), a
za mjerenje opsega pokreta goniometar

- Bolesnici su testirani u dva navrata, prije i nakon
provedenog rehabilitacijskog tretmana

Tablica 2. Korelacija kvalitete Zivota sa spolom i Zivotnom dobi
ispitanika
Vanj ivota

Spearman's tho_p

Spol 0,986

Dob 0083 0270

2. Insall J, Kelly M. The total condylar prosthesis.
Clin Orthop. 1996;205:43-58.

3. Isaac D, Falode T, Liu P, I'Anson H, Dillow K,
Gill P. Accelerated rehabilitation after total knee
replacement. Knee. 2005;12:346-50.

Doktorandica: Sanja Brki¢, magistra fizioterapije
Adresa: Trg Pape Ivana Pavla II, Citluk
E-mail: sanjabrkicl12@gmail.com




